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Que momento delicado ¢
esse que estamos vivendo:
poucas chuvas, muitas trovo-
adas.

Um cendrio de inflacio,
onde o velho dragio que infla
0s precos ¢ as taxas de juros faz
a gente perder competitivida-
de e navegar em mares revol-
tos. Precisamos de equilibrio!

E ¢ exatamente neste mo-
mento de incerteza que a sa-
bedoria do homem do campo
vira filosofia social, afinal, ¢
hora de economizar. De gas-
tar menos. De planejar. De
apertar o cinto. Nenhuma
novidade para quem acabou
de sofrer as consequéncias de
uma estiagem e precisa conti-
nuar tocando a vida, a roca, a
familia, as rédeas.

Essa edi¢do da nossa SAFRA
ES traz histérias de produto-
res que estdo, realmente, to-
mando as rédeas da sua vida e
fazendo toda a diferenca, € o
melhor: inovando.

Sado histérias como as do
agricultor Ozilio Partelli, de
Vila Valério, municipio do

norte do estado, matéria de
capa, que desenvolveu um
processo de irrigagao que eco-
nomiza cerca de 60% de dgua
e energia elétrica. Ou a do ca-
sal de jovens da regiao serrana,
os primos Priscila Filete Brios-
chi e Dério Brioschi Junior,
que fazem parte de uma nova
geragdo focada no cultivo de

cafés de qualidade.

A histéria das Mulheres da
localidade de Pedra Lisa, no
interior de Cachoeiro de Ita-
pemirim também encanta.
Seguindo o exemplo das Mu-
lheres da Prata, de Anchieta,
elas arregagaram as mangas e
estao reescrevendo a histdria
de vida delas e as de suas fa-
milias. Uma verdadeira ligao!

Em tempo: em maio come-
cou a colheita do Café Coni-
lon, no nosso abengoado solo
capixaba. Que essa Safra seja
de bons frutos, e de preferén-
cia, com maior qualidade.

Aproveite a leitura!

TIRAGEM: 10.000 EXEMPLARES
CIRCULAGHD:
Em todos os municipios do Espirito Santo, alguns municipios

do noroeste do Rio de Janeiro e leste de Minas Gerais. A REVISTA DA AGRICULTURA CAPIXABA

ANUNCIE

Tels: 28 3553 2333 /28 99976 1113
comercial@safraes.com.br

Arevista SAFRA ES é uma publicacdo bimestral
da Contexto Consultoria e Projetos Ltda.

CNPJ: 06.351.932/0001-65

Endereco para correspondéncia:

Av. Espirito Santo, 69 - 20. pavimento
Guagui - ES - CEP: 29.560-000
jornalismo@satraes.com.br
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Ozilio Partelli e a mulher, Conceicdo Aparecida Cirillo, tocam juntos a fazenda cafeeira em Vila Valério.
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# LEANDRO FIDELIS
@ safraes@gmail.com

A baixa umidade e os longos
petiodos de estiagem caracterizam o
clima do Norte e Nordeste capixa-
bas. Os produtores rurais sempre
conviveram com essa realidade,
experimentada por outras regides
do Espirito Santo a partir de de-
zembro de 2014 com a maior seca
dos dltimos 40 anos no Estado.

A crise hidrica afetou a agricul-
tura e o abastecimento de dgua
das grandes cidades, conforme a
SAFRA mostrou na tltima edigio.
De forma discriminada, muitos
agticultores utilizam a dgua do rio
para irrigar lavouras, esgotando
ainda mais o recurso tdo escasso
neste primeiro semestre do ano.

Dentro de um projeto consciente
e econdmico, executado com a
criatividade de quem sempre se
expds as intempéries do tempo,
um agricultor de Vila Valério, no
Noroeste, desenvolveu um sistema
de irrigagio que economiza dgua,
dinheiro, mio-de-obra e agrega
produtividade ao café conilon.

Otzilio Partelli, de 54 anos,
mantém os pés de café integral-
mente irrigados com um modelo
que atende quatro plantas por
microaspersor de dgua. Os equipa-
mentos agem diretamente na base
da planta, evitando desperdicio.

Pelo sistema anterior implan-
tado na fazenda, 0 3x 1, o es-
pagamento ¢ de 3 metros entre
as carreiras e de 1 metro entre
plantas. A cada grupo de quatro
pés, o intervalo é de 1,5 metro.

No projeto de Partelli, a monta-
gem da irrigagdo ocorre no esquema
4 x 2,5 metros, o que fez toda a
diferenca. Sdo quatro plantas em
volta de um microaspersor em
uma drea de 1 m?2, com vazao de
35 litros de dgua/hora. A vazio é
determinada conforme o clima.

S6 para se ter uma ideia, a
economia em relagao ao sistema

anterior chega a R$ 3 mil. “Ras-

cunhei o projeto como autodi-
data h4 trés anos. Vi que dava
certo e fiquei entusiasmado com
os resultados. Eu gostaria que
outros cafeicultores seguissem
esse modelo”, diz o agricultor.

Comparado ao sistema vigen-
te, de aspersao fixa, o projeto de
Orzilio Partelli economiza 60% de
4dgua e energia elétrica. A irrigacio
¢ garantida com a 4gua armazena-
da em trés agudes, um deles com

COMPARADO AO SSTEMA VIGENTE,
DE ASPERSAQ FIXA, O PROJETO DE

L

O PARTELL ECONOMIZA 60%

DE AGUA E ENERGIA ELETRICA.




capacidade para 576 mil metros
ctibicos, um dos maiores da re-
gido. “A economia ocorre também
na manutencio do sistema. Eu

jé estou estudando aumentar a
quantidade de plantas por 4rea.”

A fazenda de Ozilio Partelli fica
na localidade de Paraiso Novo, a
nove quilémetros da sede do mu-
nicipio. Sao 8 hectares cultivados
com café consorciado com coco. A
plantagio da fruta ocupa mais 16
hectares da propriedade, que ainda
produz cacau e pimenta-do-reino.

E diversificacio e tecnologia
inovadora no conilon fazendo
a diferenca em Vila Valério, um
municipio onde até o posto de
combustiveis e o supermercado
leva 0 nome da variedade de café.

CONILON NO ES

O café conilon é plantado em 64 municipios situ-
ados em regides quentes e com altitudes inferiores
a 500 metros, envolvendo 36 mil propriedades. Os
maiores municipios produtores sao Vila Valério (650
mi sacas/ano), Jaguaré, Sooretama, Rio Bananal,
Nova Venécia, Pinheiros, Saio Mateus, Linhares, Boa
Esperanca e Sao Gabriel da Palha (300 mil sacas)
A ultima safra capixaba de conilon superou @ mihaes
de sacas.

Este ano, a colheita do conilon é aberta no dia 14
de maio. A data foi estabelecida para evitar que o
produtor colha o café antes da hora cerfa. Dessa
forma, garante-se a uniformidade de maturacdio dos
gréios e mais qualidade ao produto.
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INTERATIVA

¢ Cursos com conceitos positivos no ENADE-MEC.

Exceléncia também na
Educacao a Distancia.

PROCESSO SELETIVO

Inscreva-se ja
(28) 3521-4200 www.unip.br/ead

0800 010 9000

LS PNES =2

UNIVERSIDADE PAULISTA

O MELHOR
CONTEUDO DA
AGRICULTURA
CAPIXABA,
ON-LINE.

www.SAFRAES.com.br
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As arvores de conilon sdo mais curtas do

que as do café
arabica. Ap6s o seu desenvolvimento, apresenta-se com
varios caules, enquanto o arabica € planta de apenas um
caule. O fruto do conilon normalmente é menor do que do
arabica. Além disso, possui maior teor de cafeina.

ry 3

ES E PIONEIRO NA ADAPTACAO
E UTILIZACAO DE MAQUINAS
PARA A COLHEITA DE CONILON

A colheita mecanizada do
café conilon vem se tornando
uma realidade nas propriedades
rurais do Espirito Santo. O in-
vestimento em tecnologia vem
de encontro com a escassez de
maio de obra, considerada uma
das principais dificuldades.

Naio h4 mio de obra suficiente
para colher os milhoes de sacas
que produz a regido. Segundo o
Instituto Capixaba de Pesquisa,

Assisténcia Técnica e Extensio
Rural- Incaper, hd uma dimi-
nuicio muito expressiva de
trabalhadores na agricultura,
pois nio existe treinamento
para apanhar café na mao.

“Os ‘apanhadores’ de café nio
treinados muitas vezes acabam
danificando e quebrando planta,
comprometendo a lavoura e a
colheita futura. Para o Incaper, a
mecanizagio vai ajudar a abrir no-

vos postos de trabalho, mais tecni-
ficados”, pontuou Fibio Moreira
da Silva, professor doutor da Uni-
versidade Federal de Lavras (Ufla)
que coordenou simpdsio sobre o
tema em abril, em Sdo Mateus.
As lavouras de conilon do

municipio estao sendo prepara-
das para a mecanizagio, e alguns
produtores da regido abriram as
propriedades para a realizagio dos
testes. “Colher café com maqui-



na vai dar maior tranquilidade
a vocés, que poem comida na
mesa da gente. Vai melhorar a
condicio de cada trabalhador e de
quem produz’, frisou o prefeito
de Sao Mateus, Amadeu Boroto.
De acordo com as apresenta-
goes técnicas, é possivel colher o
Conilon com médquinas desde
que as lavouras sejam conduzi-
das de maneira adequada. Um
debate foi organizado para a
elaboragio das diretrizes e pro-

ARMAZEM COMEGA A RECEBER CAFE ATE JUNHO

-~

postas de manejo do Conilon

visando a mecanizacio a colheita.

O produtor rural e empre-
sario do ramo de locacio de
mdquinas agricolas de Minas
Gerais Nivaldo Souza Ribeiro.
“Méquina nao é tudo. O ele-
mento humano ainda é muito
importante, e a pessoa deve ser
preparada para usar a mdquina
com sensibilidade para cuidar do
cafezal. O maior patrimonio de
vocés é o pé de café”, concluiu.
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Um dos gdalpdes da Coopeavi em Vila Valério.

Com capacidade para 33 mil sacas de café, A expectativa da cooperativa é finalizar todas

serd construido ainda este ano um armazém da as obras no empreendimento até setembro, mas
Cooperativa Agropecudria Centro-Serrana- Co- o recebimento do café j&@ deve comecar a partir
opeavi em Via Valério. A estrutura ocupa uma de junho, quando a maquina de rebeneficiamento
drea total de 307 mil metros quadrados na lo- estard totalmente instalada e a drea, pavimenta-
calidade de Queixada, zona rural do municipio. da. O investimento é de R$ 3,5 mihaes.

k]
AQUATICA

AQUARIOS

DECORAGAO - MANUTENGAO - MONTAGEM - 28 99971-7280
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PROGRAMA DE QUALIDADE DE
LEITE E DESTAQUE NA COLAGUA

"OS RESUTADOS CHEGAM QUANDO O COOPERADO CONSEGUE SEGUR AS METAS
ESTABELECIDAS, RECEBENDO A VISITA TECNICA E FAZENDO OS PROXIMOS PLANOS'

# ANDRESA ALCOFORADO
D< safraes@gmailcom

Ver o gado sauddvel, o pasto separado
em piquetes ¢ um bom rendimento no
final do més. Essa ¢ a proposta do projeto
“Mais Leite” que comegou a ser implan-
tado junto a cooperados da Colagua.

A parceria entre cooperativa, Sebrae ¢
Coopetec vem dando certo, atendendo
cerca de 60 cooperados, e a expectativa

¢ de crescimento neste ano. O “Mais
Leite” tem se tornado referéncia em todo
o Espirito Santo, porque vem mudando
realidade. Os participantes conseguiram
aumentar a produgio de leite, muitas
vezes, com um nimero menor de
animais, tudo seguindo 2 risca 0 acom-
panhamento dos consultores técnicos. O
crescimento de produgio de leite dos co-
operados participantes, jd chega a 10%.

“Esse é um desafio para evoluirmos.
Estamos falando de uma gestao demo-
critica, tirando do papel e colocando
em prética. Ea qualificagio, o interesse
de ver a comunidade crescendo e arras-
tando todo o interesse de uma regido. A
Colagua precisa de um volume maior de
leite, mas o agricultor também precisa
ficar no campo. O que se produz hoje é
capaz de manter o homem no campo?
Queremos trabalhar para reverter esse
quadro. Esse trabalho ¢é o esforco de
vdrios parceiros e faz parte da recuperagio
da Colagua”, destaca o Presidente da
Colagua, Burthon Moreira que sem-
pre foi o incentivador desse projeto.

De acordo com Francisco Assis
Ribeiro, diretor técnico da Coopetec, o
que garante o sucesso do “Mais Leite”
¢ 0 acompanhamento no campo por
técnicos, como também a pratica pelo
cooperado. “Aos que tém seguido e
realizado as orientagoes técnicas deixadas
pelos consultores do Sebrae, ja comega-
ram a sentir as vantagens de participar
desse projeto. As a¢des tomadas sio
diversas tais como pesagem de leite,
divisdo de lotes para fornecimento de
concentrado, divisio das pastagens em
piquetes com a finalidade de melhorar

i -
Presidente da Colagua destaca
a importancia do “Mais Leite”

para o crescimento da cooperativa
[ e | W

o manejo do rebanho e a qualidade do
alimento, acompanhamento reprodutivo
do gado com a finalidade de conhecer a
situagdo atual e propor melhorias para
aumentar o nimero de animais em
lactagdo nas propriedades, implantar
gerenciamento de custos e produgio
de leite, para entender quanto custa
produzir um litro de leite. Enfim, uma
propriedade assistida a partir do mo-
mento em que se iniciam os trabalhos,
mesmo que nio ocorra imediatamente o
aumento de producio, ¢ inevitdvel nao
obter um ganho positivo, em um desses
itens relacionados acima”, conta Assis.

Outro destaque é a preocupagio com
o manejo adequado na propriedade. Um
reflexo claro é a mudanga da reserva de
alimentagio do rebanho, acdes que ja
provam a funcionalidade do programa.
A informagio tem sido um diferen-
cial, associada a um acompanhamento
sistémico de técnicos s propriedades,
mas principalmente o a cren¢a do
agricultor ao negécio ¢ a disposicio para
se adaptar &s mudangas solicitadas.

Para o coordenador estadual do
programa e analista do Sebrae, Thia-
go Martins Costa, com a entressafra
chegando, as preocupacdes sio muitas,
principalmente na atual situagio do
pais, mas a inclusdo no projeto deixa o
agricultor mais seguro. Como em todo
negdcio ¢ preciso sempre estar se atuali-
zando. “Os produtores participantes tém
condigoes de tomar as melhores decisoes,
e assim, diminuir o risco existente no
empreendimento. Quando analisamos a
série histdrica, por exemplo, dos tltimos
15 anos, ¢ nitida a sazonalidade que o

José Antonio Oliveira

investiu no plan
&

B &I. i .
'
0O cooperado Vander Claudio

aumentou o estoque de silagem
e

mercado do leite passa. Hd periodos em
que atividade leiteira apresenta ganhos
financeiros, outros que os custos € o
prego pago do leite deixam qualquer um
desanimado. Na verdade, nos tltimos
anos, essa realidade é notada com mais
evidéncia em quase todos os segmentos
da economia brasileira, principalmente
agora, Com esses aumentos que estamos
passando, um perfodo de cautela. E
para quem estd no projeto, esse impacto
tende a ser menor. Como ¢ um setor de
altos e baixos, temos que estar prepara-
dos a todo 0 momento, principalmente
para quando a oportunidade passar.
Esse é o diferencial do projeto junto &
Colagua”, acrescenta o coordenador.

PRODUTORES
ESTAO
APRENDEND O
A TER RESERVA

O cooperado José Antonio Olivei-
ra, mora na localidade de Pratinha da



Fumaga, em Ibitirama. Ele ¢ considerado
um pequeno pecuarista. Por dia, costuma
tirar 60 litros de leite, mas no verio, sem
4gua, viu a producio despencar para 30
litros. A nascente da propriedade quase
secou, ficou sem forca até para abastecer
as residéncias da Associagio Agricola
Bela Vista, onde vive. O agricultor
gastou cerca de R$ 2 mil para abertura
de um pogo artesiano. Para o inverno,
ele jd estd fazendo algumas agoes.

“Nao terei condicoes de fazer a sila-
gem, por falta de recursos. Com essa crise
também estou temeroso em fazer algum
financiamento. Consegui plantar o milho
e também o capim, outra agio que tive
que fazer, foi separar 50% do gado soltei-

ro no pasto. Na propriedade, estao com
apenas 13 adultos e seis bezerros. A vaca é
nobre, precisa de uma comida nobre. Es-
pero que esse alimento dé para o inverno.
Estou aprendendo com o projeto a ter
reserva e planejar”, afirma José Antonio.

Perto dali, na localidade de Pratinha
de Santa Luzia, em Guagui, Vander
Cléudio Cassiano, relata que a nascente
quase secou no verio. Tinha dias que ela
secava por completo. Nio abriu pogo,
mas buscou 4gua na propriedade do
vizinho. O susto, o fez mudar a manei-
ra de reter a 4gua na propriedade, vai
plantar mudas em torno da nascente,
caixas secas também estdo sendo feitas
com a orienta¢io do projeto “Mais

Leite”. A ideia ¢ no deixar a dgua ir
embora, e sim ficar na propriedade.

“J4 fiz 50 toneladas de silagem, plantei
milho e dobrei a reserva de comida
do gado, em relago ao ano passado.
Antes, s6 fazia reserva de capineira e
vi que precisava mudar. O pasto estd
sendo adubado, além da silagem, tenho
reserva também de pasto. Toda essa
preocupagio é para manter a produgio,
que também sofreu queda no verio.
Por dia, normalmente a propriedade
produz 160 litros, mas chegou a tirar
100 litros dia. Se antes eu nio tinha
problema com seca, agora precisamos
nos preparar’, destacou Vander.
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PLANTIO DE EUCALIPTO
DIMINUI FLUXO DE AGUA

VANTAGENS DO CUTIVO SAO MINIMOS, SE COMPARADOS
COM AS DESVANTAGENS OUE TRAZ PARA O MEIO AMBIENTE
E PARA O HOMEM DO CAMPO.

# MARCOS FRERE
D< safraes@gmailcom

Desde que o eucalipto chegou
a0 Brasil, se discute seus beneficios
e prejuizos. Na regido do Caparad,
no sul do Estado, houve municipio,
inclusive, que chegou a proibir seu
cultivo, baseado em estudos de que
a drvore traz prejuizos para o meio
ambiente, principalmente, quanto
a0 fluxo de dgua das regides onde
sdo encontrados. E, com o tempo,
o eucalipto tem mostrado que seus
beneficios sao pequenos diante dos
prejuizos que provoca, inclusive,
com impactos econdmicos e sociais.

Um dos grandes debatedores da
regido, que sempre chamou a atengio
para os problemas que o plantio de-

Geraldo Costa Lima afirma que eucaliptos tém mais contras do que pros. |

y ! Y|

senfreado de eucalipto podia trazer, é
o engenheiro agrénomo do Incaper,
Geraldo Costa Lima, hoje, no es-
critério do Instituto em Ibatiba. Ele
destaca que o tinico beneficio que é
apontado ¢é o de suprir a demanda
de madeira existente, evitando a
exploragio da Mata Adéntica, que
nio pode ser agredida. Além disso,
o desenvolvimento do eucalipto
¢ mais rdpido, mas no sio todas
as variedades, e também existem
aquelas que sdo usadas para a produ-
¢io de mel, com a sua florada, ¢ para
produzir celulose, apontado como
um dos que mais consome dgua.
Além deste minimo beneficio,
tudo mais traz prejuizos para o
meio ¢ 0 homem. Segundo Geraldo
Costa Lima, quando plantado em
dreas muito extensas, o eucalipto

FOTO MARCOS FRIERE

pode interferir na dgua superficial

e também na vida do homem no
campo. “Onde entra eucalipto, saem
familias”, afirma. Ele explica que

um hectare de lavoura de café é o
bastante para gerar dois empregos,
enquanto para gerar um emprego sio
necessdrios 10 hectares de eucalipto.
“Uma relagio de 20 para 17, destaca.

Segundo o estudo “Efectos eco-
16gicos de los eucaliptos”, da FAO-
-ONU, um eucalipto costuma trans-
pirar 250 milimetros (mm) de 4gua e
essa dgua acaba caindo, como chuva,
em outro lugar, geralmente, no caso
de nossa regido, vai para o oceano. “E
como est4 acontecendo com a Flo-
resta Amazodnica. Com seu desmata-
mento, menos dgua estd chegando &
regido sudeste, o que provoca a dimi-
nuicio das chuvas, além dos efeitos
do El Nifio”, esclarece Geraldo.

E, de acordo com o engenheiro
agrébnomo, o eucalipto que é usado
para a celulose ¢ ainda mais preju-
dicial no consumo da dgua, porque
tem fibras mais longas e baixa den-
sidade. Além disso, tem um cresci-
mento mais rdpido do que o normal,
o que demanda mais energia e,
consequentemente, mais dgua. “E jd
estd se falando em transgénico, o que
pode piorar essa situagao”, afirma.
“Esse crescimento vai até sete anos,
quando comega a estabilizar, mas
af a drvore é cortada e vai comecar
a brotar uma nova, que vai deman-
dar mais 4gua de novo”, explica.

Na publicacao “Cartilha do Euca-
lipto”, de Sebastido Pinheiro, editada
pela ASPTA, um trecho afirma
que “as plantagoes dessas drvores
diminuiram o fluxo dos mananciais
em 227 mm/ano, mundialmente
(52%), com 13 destes mananciais
secando por pelo menos um ano”. E
segue: “as plantacdes podem ajudar
a recarregar os mantos subterra-
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OUTRAS OPGCOES

Segundo o engenheiro
agrénomo, Geraldo Costa
Lima, hoje em dia existem
outras opgdes para flores-
tas planfadas, como é o
caso do mogno africano,
que também tem cresci-
mento répido e madeira
mais leve, conforme estd
colocado no livro “Ecolo-
gia, Sivicultura e Tecnolo-
gia na utilizagdio do mogno

O BUCALIPIO QUE E USADO PARA A africano”. Esta madeira tem

sido utlizada para mévers,

CELULOSE E ANDA MAIS PREJUDICIAL NO apesar de leve, por cousa

de sua alta densidade.

CONSUMO DA AGUA, PORQUE TEM FBRAS A e e e
MAIS IONGAS E BAIXA DENSDADE variedode. de_euciplo

chamada  Saligna, que
pode ficar até dentro

neos e sua ascensio, mas reduzem eucalipto nio aparece nem pardal. dégua e ndo demonstra

os fluxos correntes e salinizam e “Nao aparece um animal, que seja, consumo excessivo de re-

acidificam alguns solos”. No verio, embaixo das drvores, nem répteis’, cursos hidricos. No enfanto,

o eucalipto consome ainda mais enfatiza, lembrando que, por este sua producdo de madeira

dgua, enquanto no inverno a Aplaflta mgtivo, algur(l(s comparam o eu- ndo & significativa e o cres-

entra em seu estado de dorméncia. calipto a um “deserto verde”. cimento & mais lento.
Geraldo Lima destaca que,

quanto 2 ecologia, onde existe

DIFICULDADES NA COMERCIALIZACAO
E RISCOS NO TRANSPORTE

O engenheiro agrénomo do Inca-
per também destaca que, quando a
empresa interessada no plantio de eu-
calipto chegou 4 regido, ofereceu vd- | _ ey !
rias vantagens que, hoje, ndo existem 3
mais. Segundo ele, a comercializagio,
atualmente, nio é a quarta parte do
que jd foi. “O produtor tem que cor-
tar, carregar, pagar o frete e colocar
dentro do pdtio da empresa”, explica.

Além disso, hi o risco com o trans-
porte, ndo sé para quem estd trans-
portando, mas também para quem
trafega nas rodovias das regices, por
causa dos caminhoes velhos, carre-
gados de eucaliptos, rodando. “E
um risco muito grande, ainda mais

com motoristas sem educagio e sem
preparo atrds dos volantes”, afirma. 0 transporte de eucalipto coloca em risco quem trafega pelas estradas. g

FOTO ILUSTRATIVA
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# ALUSSANDRA MENDES /FoTos AUSSANDRA MENDES
>< safraes@gmailcom

Determinacio e foco sio as
principais caracteristicas de pesso-
as bem sucedidas. Quando elas se
juntam, a unido faz uma enorme
diferenca e o sucesso fica cada vez
mais préximo. O associativismo,
0 cooperativismo e a vontade de
crescer, muito presentes nesses
casos, passam a fazer parte da
rotina e se tornam os melhores
frutos que podem ser colhidos.

O prazer em produzir pées,
biscoitos, bolos e doces, e a
unido, fizeram com que um
grupo de mulheres na locali-
dade de Pedra Lisa, no distrito
de Pacotuba, em Cachoeiro de
[tapemirim, comegassem a proje-
tar e antecipar o futuro. Luciana
Maraga Permanhane, Aline Grilo
Fidellis Alves, Leane Pereira da
Silva, Valéria Leite Monteiro

Permanhane e Marinés Salles de
Oliveira sdo as responsdveis pela
marca ‘Sabores de Pedra Lisa,
que faz parte da Cooperativa de
Agricultura Familiar de Cacho-
eiro de Itapemirim (CAAF).
Elas sempre sonharam em
aumentar a renda familiar fazendo
o que gostaram. E foi através da
Associacao de Mulheres da Prata,
destaque em uma das edi¢oes da
revista SAFRA, ¢ que elas percebe-
ram que o sonho de ter a prépria
agroindustria era possivel. “Fize-
mos algumas visitas 14 e elas sao
nosso exemplo”, contou Aline.
Apesar de j4 colherem bons
frutos com o trabalho, as cinco
mulheres enfrentaram desafios,
mas nio desanimaram por sempre
acreditar que estdo no caminho
certo. “Sempre sonhei em ga-
nhar dinheiro com alimentagio.
Gosto muito do que fago ¢ hoje,
me sinto realizada, pois fago o
que gosto”, comentou Luciana.

Com o dinheiro que ganham
com a venda dos produtos, elas
jé conseguiram mudar a vida da
familia. Luciana comprou sua
moto. “Nao é nova, mas comprei
com meu dinheiro”, comemora.
“Paguei o empréstimo e comprei
o material para construir minha
casa’, ressaltou Marinés. “Comprei
um notebook e um forno que
eu sempre quis’, celebra Valéria.
“Ajudei meu marido na reforma
da casa e comprei algumas coisas
para a casa’, disse Leane. “Estou
juntando o meu dinheiro para
trocar o de carro”, afirmou Aline.

Sonhos, planos e cooperagio.
Essas palavras resumem bem o que
¢ o grupo de mulheres ‘Sabores de
Pedra Lisa. “Temos um desafio
didrio. A convivéncia ¢ dificil, mas
enfrentamos todas as dificuldades e
focamos no nosso trabalho. Nosso
objetivo é conquistar o mercado
e estamos trabalhando para que
isso aconteca”, ressaltou Valéria.

Sua autorizada Massey Ferguson

O caminho mais facil para comprar com qualidade:
Tratores Massey Ferguson, Implementos, maquinas,
pecas originais, lubrificantes e assisténcia técnica

J. AZEVEDO MAQUINAS AGRICOLAS LTDW
Rua Agostinho Madureira s/ Gilberts Machada
Cachoeirn de lapemiim-ES
Telefone : (28) 3526 3600

Linhas de créditos disponiveds:

PROMAMP: Até 6 anos, taxa de 5,5% ao ano caréncia 12 meses.

PROMAF MAIS ALIMENTOS: Abd 10 anos, taxa de 2 % ao ano caréncia 35 meses

FINAME P8I AGRICOLA: Até 6 anos, taxa de 7% aoano caréncia 12

FINAME MODERFROTA: Até 6 anos, taxa de 7.5 % ao ano cardncia 12 Pessoa Fisica
Al G anos, taxa de 9.0 % a0 ano cardncia 12 Pessoa Juridica

qualificada com garantia que te permite trabalhar

mais e melhor.

Venha conferir os pregos e condigdes de pagamentos especiais



GRUPO COMECOU
COM 18 MULHERES

Como em qualquer atividade, o
inicio nao foi tao fAcil para as cinco
mulheres. “Fomos convidadas para
produzir e fornecer a merenda es-
colar em Cachoeiro de Irapemirim. e
Reunimos um grupo de mulheres e As cinco mulheres se Juntaram e formaram o grupo ‘Sabores de Pedra Lisa’,
faziamos de casa mesmo, mas com que faz parte da Cooperativa de Agdricultura Familiar de Cachoeiro de Itapemirim.
o tempo, tinhamos que ter um es- T T ST
paco préprio para isso. Foi quando, -

a igreja catdlica da comunidade nos
forneceu esse galpdo”, contou Aline.

Elas contaram que tudo foi mui- A ASSOCIAC AO DF ‘MULHERES DA PRATA"

to répido. “Fizemos em casa até ter-

mosuma agoindiswia. Noscinco EM ANCHETA, E A INSPRACAO DA
estamos Juntas a CINCo anos. rra-

mos em sete, mas duas precisaram  MULHERES DO "SABORES DE PEDRA LISA

sair. Na verdade, quando comeca-
mos a conversar sobre a implanta-

OIVW | S3 VHdVS 61

¢ao da agroindustria, eram 18 mu- De acordo com elas, a dificulda-  que tinha que fazer quase nin-
lheres. Mas quando souberam que de maior no inicio foi convencer guém quis. Tinha o barracio
teriam que investir dinheiro, quase  as outras mulheres a fazer parte que a igreja nos cedeu para fa-
todas desistiram”, explicou Valéria. do grupo. “Quando falamos o

B.A.S.E =

SEGU RAN({;A DO TRABALHO

28-3546-2963 / 99911-1347 f 27 99883-9507
E-mail: base.tst@gmail.com

PPRA - PCMSO - LTCAT
PLAND DE GESTAO RURAL NR 31
ATESTADOS MEDICOS ADMISSIONAL, DEMISSIONAL E PERIODICO
HIGIEME OCUPACIONAL: RUIDO - POEIRAS - VIBRACOES, ETC...
MINERACAD -LICENCIAMENTO AMBIENTAL - CADASTRO AMBIENTAL RURAL (C.AR)
TREINAMENTOS EM SEGURANGCA DO TRABALHO
TREINAMENTOS EM TRABALHO EM ALTURA
SERVICOS DE RH

MEDICINA DO TRABALHO

RUA JOAD XXIII, 183, VILA BETANEA, VENDA NOVA DO IMIGRANATE, ES, CEP: 29.375-000
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zermos a obra. Nés enfrentamos
os desafios”, continuou Liane.
Como ainda nio estdo fornecen-
do a merenda escolar, as mulheres
trabalham s quartas, quintas e
sextas-feiras, das 7:30h as 17:00h,
na feira. “Estamos atendendo a
demanda da Feira do Agricultor
Familiar, que acontece toda sexta-
-feira, na Praca de Fdtima, em
Cachoeiro de Itapemirim e, com
isso, estamos tendo um pouco

ST

Os produtos fabricados por elas sdo vendidos todas as sextasfeiras na Felra do Agncultor Familiar, em Cachoeiro de Itapemirim. i

T Ay Ve T

mais de tempo do que o habitual.
Mas, quando voltarmos com a
merenda, trabalharemos de segun-
da a sexta-feira”, explicou Luciana.
Elas contaram que preferem
atender a merenda escolar. “S6
produzimos dois tipos de biscoitos
para a merenda escolar. Agora, para
atender a Feira , precisamos fazer
trés receitas de cada, os biscoito
s30 mais delicados e suja muita
vasilha. Mas, mesmo assim, ainda

¢ um trabalho prazeroso. Nem
percebemos a hora passar. Todo
mundo faz um pouco de tudo
aqui dentro”, contou Marinés.
As receitas sao guardadas a
sete chaves. “Temos o nosso
livro de receita e fizemos uma
reunido, logo no inicio do gru-
po, e concordamos que elas
ndo devem sair do grupo. Cada
uma colocou sua receita e é o
nosso segredo”, afirmou Aline.

aw

-



Para participar da Feira em
Cachoeiro de Itapemirim, elas
criaram o rétulo para os produtos.
“Fizemos isso também de olho no
mercado. Queremos ir crescen-
do devagar para tragarmos nosso
préprio caminho. J4 paramos para
pensar que nio daremos conta de
uma produgio maior. A tendéncia
é colocar mais pessoas, ja que a
comunidade tem mulheres que pre-
cisam trabalhar”, garantiu Leane.

O grupo ganhou o maquindrio
da Agéncia de Desenvolvimento das
Micro e Pequenas Empresas e do
Empreendedorismo (Aderes) e tam-
bém um carro para ajudar no trans-
porte dos produtos. “O maquindrio
ainda nio estd funcionando por
causa da energia. Estamos dando
um passo de cada vez. J4 providen-
ciamos o poste e logo teremos a
energia suficiente. Agora estamos
na esperanga de recebermos o carro
que ganhamos”, comemorou Aline.

CONCIIAGAQ
COM A ROTINA
DOMESTICA

Além da agroindstria, as cinco
mulheres sdo casadas e tém filhos.
Com isso, o trabalho ¢ dividido
com a rotina de casa, e elas garan-

tem que os maridos s3o apoiadores.

“Temos que arrumar tempo para a

familia e nos desdobramos com a

rotina de casa e da agroindustria. A

Leane tem uma crianga de quatro

anos a Aline um de sete anos. J4

a Luciana tem um curral com o

marido dela”, contou Valéria.
“Acordo as cinco da manha

todos os dias e trabalho todos

os domingos, pois meu filho sai

e eu preciso ficar no curral para

tirar leite. Mas nio tenho nada

a reclamar nio, estd tudo muito

bom. Gosto do que fago e tra-

balho porque gosto. Antes da

OIVW|S3 vydvs iz

agroindustria ndo tinhamos renda
nenhuma e agora temos nosso
A )
préprio dinheiro”, disse Luciana.
O investimento na construcio
da agroindustria foi de R$ 22 mil.
« . .

Os maridos nos apoiam. Estamos
ajudando na renda em casa. Eles
tiveram uma participagdo muito
importante na obra desde o inicio.
Aigreja cedeu o espago, a gente
entrou com o dinheiro, mas ainda
tinha a mio de obra. Pagamos os
pedreiros e os maridos vinham
aqui ajudar”, explicou Aline.

Mesmo trabalhalhando o dia
todo na produgio de paes, bolos
e biscoitos, elas contaram que
chegam em casa e preparam os

. 1 «
quitutes para a familia. “Che-
gamos em casa e ainda vamos
bater um bolo, fazer um biscoito.
Conseguimos conciliar bem o
trabalho de casa e da agroin-
dstria”, completou Marinés.

P¢. Jerénimo Monteiro 45
28 3522-8370

Rua Siqueira Lima 11

"A Otica da
Corujinha!

4 LOJAS EM CACHOEIRO

28 3521-6178

Pg. Jeronimo Monteiro 31
28 3515-0743

Rua Capitdo Deslandes 27
28 3522-1196
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CATARATA TRAUMATICA
E PROVOCADA POR

ACIDENTES. E E MUITO

COMUM NO MEIO RURAL.

E como entrar em um banheiro
embagado pelo vapor e tentar olhar
no espelho ao fazer a barba. Dificil-
mente, a pessoa conseguird enxergar
com nitidez alguma coisa. E assim
que os portadores de catarata, doen-
ca responsavel pela metade dos de
cegueira senil no mundo, se sentem.

Principal causa de cegueira rever-
stvel no mundo, a catarata é a perda
da transparéncia da lente presente
no interior do olho, chamada de
cristalino, e leva & queda progressiva
da visao. Boa parte deles é vitima
da catarata traumdtica, provoca-
da por materiais perfurantes.

Lesoes fisicas ou quimicas do
olho podem ser uma séria ameaga
para a visao se nio forem tratadas
de forma adequada e em tempo
h4bil. Estudos envolvendo vitimas
da catarata provocada por trauma,
concluiu que pouco se sabe sobre
a doenca e sobre como tratd-la.

O Oftalmologista Paulo Ney
Vianna Filho, médico oftalmolo-
gista do Cemes, de Cachoeiro de
Itapemirim, declara que a realidade
tem consequéncias diretas sobre a
qualidade de vida da maioria dos
portadores, principalmente do meio
rural. “Boa parte dos agricultores, por
exemplo, durante anos, permanece
com a visdo prejudicada sem atendi-
mento e sem acesso 2 informacao”.

MATERIAIS
PONTIAGUDOS

E fundamental conscientizar a
populacio de que traumas oculares
podem ser evitados, e que devem
ser cuidadosamente avaliados por
especialistas, pois além da catarata

traumdtica, outras alteracdes oculares
podem estar presentes como o desco-
lamento da retina ou mesmo o glau-
coma secunddrio ao trauma. Agricul-
tores sdo as vitimas mais frequentes
do acometimento ocular, seguido por
serralheiros, latoeiros e pedreiros.
Trabalhadores rurais totalizaram
28% dos casos de catarata provocada
pelo trauma. Parte deles permaneceu
décadas sem tratamento. Geralmente,
quando chegam ao consultério of-
talmoldgico enxergam apenas vultos
port ndo ter recebido atendimento
precoce. Pedras, pedacos de madei-
ras, perfuragbes por prego e arame
foram os acidentes mais frequentes
registrados entre esses trabalhadores.
Criangas foram responsdveis por
outros 24% das vitimas da catarata
provocada por trauma, por envol-
verem-se em brincadeiras com bola,
estilingues e materiais pontiagudos,
entre outros brinquedos perfurantes.

PREVENCAO
OBRIGATORIA

A catarata causada por trauma,
diferentemente da senil, apresenta
forte componente social, pois atinge
vitimas na época mais produtiva
da vida. Estudos revelam que a

Dr. Paulo Ney Vianna Filho,

oftalmologista. * =,
’ o

maioria delas concentra-se na faixa
etdria entre os 20 e os 50 anos.

Oftalmologistas afirmam que
o simples uso dos 6culos de pro-
tecAo evitaria grande parte dos
acidentes com madeira, pregos
e pedras, entre outros mate-
riais cortantes e perfurantes.

Essa forma de prevencio em
muitas atividades é obrigatdria por
lei, porém nem sempre cumprida,
e é lamentével que, pelas dificul-
dades existentes, seja tao carente
a prevengio no meio rural.

O Dr. Paulo Ney Vianna Filho
atesta a eficicia da abordagem cirdr-
gica em uma 4rea ainda considerada
como uma barreira na especialida-
de. E que a cirurgia para a retirada
da catarata traumdtica difere do
procedimento convencional (facoe-
mulsificacio), pois requer cuidados
e protocolo cirtdrgico especifico,
em razdo da fragilidade da estru-
tura ocular atingida pelas lesoes.



PARA PREVENIR

- Use 6culos de protecdio quando
estiver utilizando produtos quimicos,
ferramentas potentes ou outros ins-
trumentos que podem lesar seus
olhos

- Bvite expor seus olhos cos raios-
-X, microondas e radiacdo infraver-
melha

- Use 6culos escuros que blogueiam
as ondas ultravioleta UVA e UVB

- Use chapéu de abas largas ou
boné para evifar a luz direfa do sol
em seus olhos quando estiver ao ar
livre

- Evite expor-se exageradamente
o sol

Nao fume e beba com modera-
cdo

- Coma dlimentos ricos em betaca-
roteno e/ou vitamina C, que previne
ou retardam a catarata

- Siga as orienfagdes de seu mé-
dico para manter outras doencas
sobre controle, principalmente, o
dicbetes

- Para as muheres: vacine-se con-
fra rubéola se vocé ndo fiver tido
essa doenca e planeja engravidar.

OS PRIMEIROS SINAIS

- Visdio borrada, sem nitidez, esfu-
macada e nebulosa

- Sensibiidade & luz e prejuizo da
visGo nofurna

- Disturbios ao dirigir & noite, pois
os faréis podem parecer muito clo-
ros com o brilho excessivo

- Vis@o dupla

- Pupilas normalmente escuras
aparecem esbranquicadas, leitosas

- Halos ao redor das luzes

- Mudancas na percepcdo das
cores

- Problemas com raios de luzes e
do sol.

SINDICATO
RURAL

Cachoeiro de Itapemirim
Atilio Vivacqua
Vargem Alta

AO SEU
“TADO. -
"~ 'NAO SOMOS ~
. SOMENTE UM
~ SINDICATO,
SOMOS UMA
FAMILIA.

(28) 3522-1225
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Priscila e Dério Brioschi optaram




ARABICA

A NOVA GERAGAO
DA QUALIDADE DE CAFE

A PERSEGUICAO POR GRAOS ESPECIAIS E UMA HERANCA ENTRE OS
CAFEICUTORES DAS MONTANHAS CAPIXABAS: A BOA NOTICIA E QUE
OS JOVENS ESTAO FAZENDO A DIFERENCA NAS PROPRIEDADES

# LEANDRO FIDELIS /roros LEANDRO FDES
D] safraes@gmailcom

O sobrenome Brioschi etiqueta
cafés preparados dentro dos mais
rigorosos conceitos de qualidade
em Venda Nova do Imigrante,
na regiao serrana do Espirito
Santo. H4 décadas, cafeiculto-
res da familia de ascendéncia
italiana transmitem os seus co-
nhecimentos as novas geragoes.

No municipio, dois jovens vém
fazendo a diferenca na producio
que sai das lavouras para o mer-
cado internacional. A estudante
de administracio Priscila Filete
Brioschi, de 22 anos, € o aluno
do primeiro periodo de ciéncia
e tecnologia de alimentos Dério
Brioschi Junior (18) sdo primos
distantes, mas tém em comum o
amor pela roga e a vocagio para os
negécios gerados pelas pequenas
propriedades de suas familias.

A dupla conquistou os dois
tltimos principais titulos dos
concursos de qualidade de café
do municipio, realizados anual-
mente pela Secretaria de Agri-
cultura da Prefeitura. Pautados
pela cartilha que prega técnicas
especiais no pds-colheita aliadas
a boas praticas sustentdveis, Pris-
cila e Dério alcancaram notas
altissimas ao paladar do juari.

“O sabor do café se torna especial
porque geralmente na cidade o que
vai para a xicara estd impregnado de
impurezas. Aqui, o nosso grao tem
sabor mais adocicado, e o consumi-
dor sente a diferenca’, afirma Prisci-
la, que ajuda o pai Gilberto Brios-
chi (48) na administracio do sitio.

—
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iniciara um setor de queijos curados no sitio da familia. =
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HA DECADAS, CAFEICUTORES DA FAMILIA
BRIOSCH, DE ASCENDENCIA TALIANA,
TRANSMITEM OS SEUS CONHECIMENTOS
AS NOVAS GERACOES

Em 2013, a jovem venceu
o Concurso Municipal com
93 pontos. Sé para se ter uma
ideia, o café com nota 81 é
considerado bebida fina. Acima
de 90 pontos, o produto é con-
sagrado como top de linha.

A premiacio animou Priscila e
os familiares a investirem mais em
qualidade para disputar concursos

em niveis estadual e nacional. No
ano passado, em parceria com a
avo paterna, Ana Joana Marchiori
(72), ficou com a 22 colocagio

no Prémio Estadual de Café de
Qualidade. Segundo a cafeicul-
tora, o lote de sacas foi adquirido
ao custo de R$ 2.140,00 cada.
“Nosso foco nio estd em prémios,
mas nio custa tentar’, disse.

OIVIN | S3 VYdVS sT
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TEORIA E PRATICA FAVORECEM ATIVIDADE

Priscila ndo fica s6 na administracdo dos negacios.
Quando esta para chover, ela ajuda também a juntar café no terreiro.

F1

Dério Brioschi aproveita os
estudos no Instituto Federal do Es-
pirito Santo- Ifes, com campus na
cidade, para aprimorar a cafeicul-
tura na propriedade da familia, em
Tapera, zona rural de Venda Nova.
Ele faz parte da primeira turma da
faculdade de ciéncia e tecnologia de
alimentos, oitavo curso do Brasil.

O jovem integra um projeto de
iniciagio cientifica, com orientagao
de um professor especialista em
cafeicultura, que visa melhorar a
realidade do produtor das
montanhas capixabas. Ele nio
deu detalhes do projeto, mas
declarou seu interesse por pes-
quisas continuas na drea.

A dedicagio aos estudos dimi-
nuiu o seu contato direto com a la-
voura. “Auxilio minha familia des-
de os 13 anos. Safa da escola e aju-
dava meus pais. Hoje, estudo em

tempo integral, por isso participo
mais do pés-colheita”, disse Dério.
O estudante demonstra entender
bem do assunto e pontua alguns
detalhes para alcangar graos supe-
riores: colher seletivamente os graos
maduros, tratar bem a lavoura e
também contar com o clima. “A
nossa altitude influencia muito.
Quanto mais maduro o café no pé,
mais absorve agtcares. Esse aspecto
¢ muito valorizado pelo mercado.”
Dério venceu a tltima edicao do
Concurso Municipal de Qualidade
de Café e se prepara para novos de-
safios. Para melhorar a qualidade,
investiu em trés terreiros suspensos
este ano. “Produzir com qualidade
faz a diferenca porque coloca o pro-
dutor no disputado comércio de
café. O potencial das montanhas
¢ comprovado em nivel mundial,
temos que fortalecer isso”, enfatiza.

‘NAO EXISTEM EM OUTRO LUGAR DO BRASIL’

Degustadora, barista e dona de uma das
melhores cafeterias do mundo, a “Coffee Lab”,
Isabela Raposeiras participou da prova das
amostras finalistas do 22 Concurso de Cafés
Especiais Fairtrade da Pronova (Cooperativa
dos Cafeicultores das Montanhas Capixabas)

em 2014.

MAIS CAFE
EXPORTADO

O agronegécio capi-
xaba fechou o primeiro
trimestre do ano com
uma receita cambial de
US$ 4493 mihses em
produtos exportados. O
valor equivale a 6/7,5
mil toneladas comercia-
lizadas para o exterior.
Comparando  com o
mesmo perfodo do
ano anterior, o valor
e o volume exportados
registraram acréscimos
de 436% e 1,88%,
respectivamente.

O acumulado  das
exportacdes de café
verde nos primeiros
trés meses de 2015 ul-
trapassou a marca de
75,8 mil toneladas, um
volume 35,15% maior
do que o exportado
no mesmo periodo do
ano passado. A receifa
obtida com a venda do
produto registrou  um
aumento ainda maior,
de 47%, com uma recei-

ta de US$ 161,4 mihaes.

[*Fonte: Seag).

Ela soube do evento em visita as fazendas
da regigo. “Os cafés daqui s&o incriveis, pois
tem alta qualidade. Dentro dos critérios de
degustacdio técnica, eles alcancam notas altas
em vdrios aspectos. Os cafés das montanhas
capixabas sdo peculiares, ndo existem em ou-

tro lugar do Brasil®, avaliou Raposeiras.
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ASSISTENCIA TECNICA E GERENCIAL GRATUITA
PARA CAFEICULTORES CAPIXABAS

O OBJETIVO E CORRIGIR IRREGULARIDADES E PROMOVER MELHORIAS PARA O SETOR AGROPECUARIO

Por acreditar que pode contribuir ainda mais
com a multiplicagcdo do conhecimento, o Servi-
¢o Nacional de Aprendizagem Rural - SENAR
criou o0 programa de Assisténcia Técnica e Ge-
rencial com Meritocracia — ATER, para auxiliar,
principalmente, os produtores rurais que néo
tém acesso a extenséo rural e as novas tecno-
logias.

O programa, criado pela CNA e SENAR-Nacio-
nal, esta sendo desenvolvido no Espirito Santo
através de parceria entre o SENAR-ES, a Fede-
racdo de Agricultura e Pecuaria do Estado do
Espirito Santo - FAES e os sindicatos patronais
rurais.

O objetivo do programa € auxiliar o produtor
rural, capacitando-o em empreendedorismo e
gestéao de negdcio, elaborar um planejamento
estratégico para as propriedades, elevar a ren-
da e a produtividade buscando eficiéncia e efi-
cacia do trabalho e da producéo.

No Espirito Santo, as propriedades de médio
porte de café serdo as primeiras beneficiadas.
Para aderir ao programa, é necessario que o
produtor tenha uma visdo empreendedora, ndo
seja atendido tecnicamente por outra entidade
€ que aceite aderir as boas praticas agricolas e
de secagem do café.

E essencial que o produtor seja receptivo as
orientagbes dos técnicos e participe das reu-
nides e capacitacdes que forem necessarias.
Também é importante que ele seja empregador
rural ou tenha meeiro.

Neste primeiro momento o trabalho envolve
apenas cafeicultores do sul do estado, e atende
a 285 propriedades, mas a expectativa € che-
gar a 425 ainda neste ano.

Segundo a coordenadora do projeto no Estado,
Cristiane Veronesi, o ATER é de grande impor-
tancia para o produtor. “O projeto leva ao pro-
dutor uma visdo gerencial da sua propriedade,
permitindo melhorar e ampliar sua producao,
colaborando ndo s6 na melhoria da qualidade
de vida, bem como ajudando a economia mu-
nicipal”, conta.

“O Censo Agropecuario de 2006 do IBGE, mos-
trou que menos de 10% dos produtores rurais
recebem assisténcia técnica de forma regular
e € esse indice que o programa ATER pretende
melhorar” completa Cristiane.

O primeiro passo para quem tem interesse em
aderir ao programa €, participar de um treina-
mento de Administracdo Rural, oferecido pelo
SENAR-ES, o que vai ajudar o produtor a cons-
truir um plano de agéo de seu negdcio, visan-
do alcangar os objetivos estabelecidos por ele
mesmo.

O programa tem duragdo de 2 anos, depois
desse periodo, o produtor de café tera indepen-
déncia técnica recebendo assisténcia quanto a
analise de solo, identificacao e recomendacdes
quanto a plantas invasoras, tratos culturais,
poda, colheita e qualidade do café, com o ob-
jetivo de produzir mais e com qualidade. E tam-
bém independéncia gerencial, pois 0s produto-
res receberéo assisténcia quanto as despesas
€ receitas da propriedade, com o objetivo de ter
mais lucro com a sua produgao.

Ainda ha vagas € quem quiser receber assis-
téncia técnica e gerencial em cafeicultura, gra-
tuitamente, deve procurar o sindicato patronal
rural de seu municipio para se cadastrar.
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TORREFADOR FAZ SUCESSO
COM VENDAS PELA INTERNET

DONO DE UMA EMPRESA DE TORREFACAO EM VENDA NOVA, MARIO ZARDO
POPULARIZA CAFES DAS MONTANHAS EM CAFETERIAS BRASIERAS;
OS FRUTADOS SAO OS CARROS-CHEFES DO NEGOCIO, TODO VIA INTERNET

# LEANDRO FIDELIS /roros LeanDrRO FDES
D] safraes@gmail.com

Pense na figura do técnico na
escalagio da equipe para disputar
um campeonato de futebol. Cer-
tamente, ele vai escolher jogado-
res com habilidades diversas que,
juntos, vao conduzir a partida
visando o maior saldo de gols.
Na cafeicultura, também vale
encarnar o lider se o objetivo é
colocar o melhor time em campo.

Com esse pensamento, o
empreendedor Mdrio Zardo, de
Alto Caxixe, zona rural de Venda
Nova do Imigrante, criou hd um
ano a “Selecio do Mdrio™: graos
torrados e moidos 100% ardbica,
oriundos dos melhores produto-
res da regido serrana capixaba. Ele
adquire lotes especiais, pagando
até R$ 70 a mais pela saca, tudo
para o consumidor final sabo-
rear uma bebida de exceléncia.

Os cafés sao fornecidos por
15 produtores, de Vargem Alta,
Castelo, Venda Nova do Imi-
grante e Afonso Cldudio, todos
com propriedades situadas acima
de 800 metros de altitude. “Nio
preciso mais correr atrds de bons
cafés. Os préprios cafeicultores jd
separam o lote ¢ reservam: ‘este ¢
para o Mdrio””, diz o empreende-
dor. O faturamento chega a 40%
sobre o valor da compra dos lotes.

E a internet acelera o caminho
até a xicara, numa experién-
cia de custo minimo e sucesso
imediato. Zardo criou uma
pdgina no Facebook, mas boa
parte das vendas ocorre também
pelo seu perfil pessoal na rede

OS CONTAIOS VIA INTERNET ACELERAM
O CAMINHO ATE A XICARA NUMA
EXPERIENCIA DE CUSTO MINIMO

E SUCESSO IMEDIAIO

social. Desde entio, hd sem-
pre compradores interessados,
a maioria cafeterias do Rio de
Janeiro, Sao Paulo e Sul do pais.
Pela rede mundial de compu-
tadores, os clientes fazem enco-
mendas, que sio enviadas pelos
correios ou transportadoras. De
acordo com Zardo, em média
duas toneladas de cafés finos
saem todos os meses da “Selecio
do Mdrio”. Além disso, a empresa

presta servicos de torrefacdo total-
mente mecanizada para empresas.
A selegio por lote é uma forma
de garantir a rastreabilidade do
produto. “Nao existe um padrio.
Cada vez, tenho cafés de lotes
diferentes, de regi6es diferentes”,
diz Zardo. A parceria com os
cafeicultores promete ir além,
pois Mdrio pretende investir em
magquindrios nas propriedades,
fortalecendo esse vinculo.

OIVW | S3 VHdVS 62
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TORRA INTENSIFICA
SABORES EXOTICOS

Os graos selecionados j4
vém com caracteristicas das
frutas cultivadas em consér-
cio com as lavouras cafeeiras.
Essa influéncia tem sido
estudada por pesquisado-
res. Os cafés frutados sio os
mais populares do negécio,
que ainda oferece ardbica
com sabores amendoado,
citrico e achocolatado.

“Os sabores e aromas se
intensificam no processo de
torra. Dependendo do sabor,
a torra fica mais escura, a
exemplo do achocolatado.
Esse é mais comum devido ao

clima frio da nossa regiao”,
explicou o empreendedor.

A novidade deste ano sio os
frutados exéticos, com notas
de banana, péssego, laranja,
melado de cana e rapadu-
ra, dependendo do lote. “J4
apareceu até café com sabor
de azeitona preta. E uma
nota rara, geralmente encon-
trada em microlotes, com
sacas valendo até R$ 2 mil.”

Quem quiser experimen-
tar os cafés da “Selecio do
Mirio” pode ir direto até a
fonte. Ele disponibiliza o café
moido ao gosto do cliente.

U melhor do Gaparao na mesa das familias capixabas
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SABOR RECONHECIDO

O:s clientes do Mario aprovam o sa-  Luiz Junior. A secretdria Penha Vicosi

bor dos cafés. “Sao produtos de exce-  (foto) faz coro: “Os cafés tem sabores
lente qualidade, de paladar singular.  que eu ndo conhecia. Sdo marcantes
O ponto da forra é muito preciso, ex- e infrigantes, ficam na boca. Sem con-
plorando e ressaltando as notas gus-  tar que, quando a bebida estd sendo
tativas. Uma verdadeira experiéncia  preparada, um cheiro  maravihoso
& degustagdo”, disse o médico Pedro  confagia o ambiente”, diz.

'ESPACO & \

 reglind.
m% NteLro

PLUS SIZE |

No mundo moderno, as definicoes de certo e errado
vao muito além dos velhos padroes. Alias, para nos,
padrao ja se tornou uma palavra muito démodé. Por
isso, criamos um espaco dedicado as mulheres
contemporaneas que nao abrem mao
de andar sempre lindas: o Espaco
Regina Monteiro -
Moda Plus Size.
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Rua Dom Fernando | n° 61 | Bairro Independéncia (Lateral a Igreja Matriz Velha ) | Cachoeiro de Itapemirim | ES.
Tel: 28 3518 1866 f /espacoreginamonteiro | a @espacoreginamonteiro | @(028) 99251-9486 (028) 99982-1232



SEGURO DE VIDA: NA CIDADE OU NA
ROCA, PORQUE E TAO IMPORTANTE
PARA A PROTECAO DAS PESSOAS

SIOZ OIVW | S3 VY4VS Z€

Contratar um seguro de vida é
uma atitude inteligente e preventiva
para garantir protegdo financeira em
caso da ocorréncia de alguma even-
tualidade que possa afetar negativa-
mente as financas de uma pessoa e
de sua familia, como uma doenca
grave, invalidez ou falecimento.

A protecio financeira (indeni-
zacao) do seguro de vida permite
que as pessoas se reestruturem
financeiramente, mantendo o seu
padrio de vida e sem precisar desfa-
zer de um patrimdnio conquistado
com muito trabalho ou desistir de
um objetivo familiar, como a boa
formagio educacional dos filhos.

Seja na cidade ou no campo,
¢ importante se prevenir, mas te-
nha o cuidado de consultar um
corretor de seguros autorizado.

Iran Cardoso Soares
SUSEP: 05.92.08.1.012046.4

ADMINISTRADORA E PABX: (28) 3553-2121 - CEL. (28) 99976-4521
| CORRETORA Rua Murilo Emery Lucindo, 29 - Loja 1
| DE SEGUROS LTDA. Caixa Postal 084 - CEP 29560-000 - GUﬂGUf—Es



SAFRA E VENCEDORA EM
PREMIO DE JORNALISMO

Com a foto “Colheita Aqudti-
ca’, a Safra ficou com a segunda
colocagio da etapa estadual do
7° Prémio Sebrae de Jornalismo.
De autoria do jornalista Leandro
Fidelis, colaborador da revista,

a imagem foi publicada na re-
portagem “Agricultores trocam
roga pelo mercado de flores or-
namentais” (edicio niimero 14).

A foto mostra o agricultor
Sebastido Pianzola, de Aracé (Do-
mingos Martins), mergulhado no
acude durante colheita das nin-
feias, em pleno inverno de 2014.

“A temperatura da dgua era
baixissima, e ele parecia ndo se
importar com o frio. Depois
da reportagem, seu Sebastido
me garantiu que iria adquirir
uma roupa de mergulho”, conta

Leandro, que conheceu o agri-
cultor ao ser abordado por ele
na Rota do Lagarto, em Pedra
Azul, ponto de venda das flores.

Os vencedores do prémio foram
conhecidos durante um almoco
no dia 14 de abril, em Vitéria.
Foram premiados com troféus os
trés finalistas de cada categoria:
Jornalismo Impresso, Radiojor-
nalismo, Webjornalismo, Telejor-
nalismo e Imagem Jornalistica.

O prémio é um concurso jorna-
listico instituido pelo Sebrae, com
participagio promocional da Re-
vista Imprensa e apoio institucio-
nal da Federacio Nacional dos Jor-
nalistas (Fenaj) e Sociedade Brasi-
leira de Estudos Interdisciplinares
da Comunicagao (Intercom).

Casa

Ordenha 4

Veenda de Ordenha e
Tanque de Expanséao

Manutengdo em Geral

Carlos Gualandi

carlos.gualandi@hoctmail.com

Atendemos nos municipios de Apiaca, Alegre,
Bom Jesus do Norte, Bom Jesus do ltabapoana,
Diving de 580 Lourengo, Dores do Rio Preto, Guagui,
Ibitirama, Sao José do Calgado, Jerdnimo Monteiro,
Vame-Sai e Natividade.



SIOZ OIVIN | ST VYH4VS PE

JLNTTVA VHITHYId OQTVASO ¥ad "40¥d / 091 YV

UTI AMBIENTAL: REVITALIZACAO
DE BACIAS HIDROGRAFICAS |

*OSVALDO FERREIRA VALENTE E ENGENHEI-
RO FLORESTAL, ESPECIALISTA EM HIDRO-
LOGIA E MANEJO DE PEQUENAS BACIAS
HIDROGRAFICAS, PROFESSOR TITULAR,
APOSENTADO, DA UNIVERSIDADE FEDERAL
DE VICOSA (UFV) E AUTOR DE DOIS LIVROS
SOBRE O ASSUNTO: “CONSERVACAO DE
NASCENTES - PRODUGCAO DE AGUA EM
PEQUENAS BACIAS HIDROGRAFICAS'E “DAS
CHUVAS AS TORNEIRAS - A AGUA NOSSA
DE CADA DIA".

O paciente enfartado, quando entra na UTI
hospitalar, passa, em primeiro lugar, por uma ba-
teria de exames e s6 depois, com base nos resul-
tados é que os especialistas tracam o programa de
tratamento. As pequenas bacias hidrograficas de-
gradadas, internadas na UTT ambiental, também
devem passar por etapas semelhantes para recupe-
rarem suas saddes hidrolégicas e poderem voltar
a produzir volumes de 4gua que jd estiveram pro-
duzindo no passado. Se os pacientes enfartados re-
cebem tratamentos especificos, as pequenas bacias
também devem ter planos especificos. Esta é uma
conclusio elementar, mas infelizmente necessaria,
pois hd uma enorme tendéncia, no Brasil, de ge-
neralizar solugdes e acreditar que seja suficiente a
aplicagio de legislagoes que consideram iguais os
diversificados ecossistemas que ocorrem no pais.
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Ao falar montar um plano ou desenvolver um
projeto de conservagio, o leitor vai imaginar um
documento cheio de mapas, tabelas, gréficos,
textos enormes com justificativas e descricao de
metas e outras paraferndlias semelhantes. Mas
nem sempre hd necessidade de tudo isso, pois o
mais importante é a boa observacio do fato (da
pequena bacia, no caso) e trabalhar as adequagoes
necessdrias; mas, antes de tudo, possiveis dentro
da realidade social e econdmica da comunidade
envolvida. Uma agdo importante ¢ ter um rotei-
ro de orientagdo, que pode ser o seguinte: obje-

tivo — inventdrio — andlises das informagoes do
inventdrio — geragdo de alternativas — selecao das
alternativas e montagem do plano de manejo —
execugio. Vamos discutir rapidamente cada uma
destas etapas.

Objetivo: Como estamos discutindo produgio
de 4gua, vamos admitir que o objetivo principal
seja aumentar a vaza das nascentes ¢ do curso
d’4gua formado e mantido pela pequena bacia
(podem existir outros objetivos secunddrios para
casos especificos). Serd sempre muito bom se pu-
dermos colocar algumas metas acopladas ao obje-
tivo; por exemplo, aumentar a vazao em 40%. Ou
quem sabe dobrd-la em um periodo de cinco anos.
Isso vai depender dos primeiros contatos com a
bacia e de ouvir algumas histérias a respeito dela,
contadas pelos que moram nela ou a exploram.

Inventdrio: Precisamos de alguns dados rela-
tivos & pequena bacia, comegando pela busca de
informag6es meteorolégicas. Quanto chove anu-
almente? Como ¢ a distribuicio das chuvas? H4
grande concentragio de chuvas intensas, como de
50 mm/h, por exemplo? Estas informagées po-
dem ser buscadas em sites de instituigées como
o Instituto Nacional de Meteorologia (Inmetro)
¢ Centro de Previsao de Tempo e Estudos Clim4-
ticos (CPTEC). Também podem ser consultadas
empresas que fazem previsdes de tempo e que es-
tAo presentes nos noticidrios das diversas midias.
Outro dado importante é a vazio de estiagem
(vazio minima) atual e uma busca de informagio
sobre os valores da vazio em épocas passadas. Ca-
racteristicas ambientais da bacia: solos, vegetagao,
declividades de encostas e usos da terra. Caracte-
risticas dos moradores: percepgio da importancia
da 4gua, capacidade de lidar com tecnologias de
conservagio, disposicio para mudancas etc. Para
distribuicao e localizagio das caracteristicas, serd
fundamental a aquisi¢io de um mapa da 4rea.
Mas, mesmo para isso, ¢ possivel trabalhar com
copias diretas do Google Earth, ou com fotogra-
fias aéreas obtidas em instituigées oficiais.

Andlise das informacées do inventdrio: Ape-
nas alguns exemplos, a seguir, para ilustragio do
que deve ser feito nesta fase.

1) Se o solo for muito argiloso, com baixo teor
de matéria organica, vai ter baixa porosidade, difi-
cultando a infiltragio. Vale a pena, em muitos ca-
sos, completar o inventdrio, medindo a velocidade
de infiltragio (uma pesquisa na internet indicard
métodos de medicio);

2) Se houver a ocorréncia de chuvas muito
intensas (acima de 50 mm/h, por exemplo), ji
estaremos intimados a construir sistemas de re-



tengdo de enxurradas com boas capacidades de
armazenamento tempordrio de dgua (terracos,
caixas, barraginhas). Se a velocidade de infiltra-
cao tiver sido medida, teremos a possibilidade de
confrontd-la com a intensidade da chuva, aju-
dando no dimensionamento futuro das estrutu-
ras de contengio de enxurradas;

3) Se hd encostas com pastagens degradadas,
valerd discutir com o proprietdrio rural, ou mais
de um, a possibilidade de melhorar o estado ve-
getativo e fazer manejo rotacional. Até mesmo
adotar sistema silvipastoril ou reflorestamento de
4reas de maior declividade;

4) Pelo levantamento de percepsao dos mo-
radores, eles estio preparados para aceitar novas
tecnologias? Haverd necessidade de educagio
ambiental e de capacitagdo para lidar com os
novos procedimentos? H4, disponivel, alguma
institui¢o ligada 2 extensdo rural ou alguma co-
operativa de produtores que poderdo ajudar na
implantagio ou mesmo no convencimento de
um ou outro mais cético?

Outras andlises deverio ser feitas, de acordo
com as necessidades especificas da pequena bacia
em foco.

Geragdo de alternativas: Também exemplos.

1) Conhecendo intensidade de chuvas e ve-
locidades de infiltragio numa encosta, podere-
mos sugerir, antecipadamente, duas alternativas,
sendo a primeira composta de reflorestamento
de uma 4rea mais inclinada e a adogao de siste-
ma silvipastoril para o restante. Como segunda
alternativa, poderemos propor a substituicio da
forrageira que ora ocupa a encosta e construir
terragos de base estreita. Em qualquer das alter-
nativas, hd de se propor uma divisio da pastagem
para permitir o uso rotacionado;

2) Para melhorar a percepgio ambiental pode-
remos propor conversas diretas com moradores
ou uma parcetia com o sistema educativo muni-
cipal. A capacitagio, se necesséria, poder ser fei-
ta através de uma visita a alguma bacia jd traba-
lhada ou em dia de campo na prépria bacia, onde
as tecnologias serdo apresentadas e discutidas;

Para todas as alternativas, serd importante um
levantamento de custos para auxiliar nas escolhas
da préxima etapa.

Selegdo das alternativas e montagem do pla-
no de manejo: Ainda exemplos.

1)Discutidas as alternativas para as encostas
com pastagem degradada, com dois proprietd-
rios, um deles pode optar pela troca da forrageira
e a construgido de terragos: o outro pelo sistema
silvipastoril, mas desde que adotado em toda a
encosta, mesmo nha drea mais inclinada. Se ele
for irredutivel em nio aceitar o reflorestamento
na parte mais inclinada, melhor concordar, para

nao perder a colaboragio. Talvez com o tempo,
e vendo o aumento da capacidade de suporte da
4rea melhorada, ele acabe mudando de opinido;

2) Quanto a educacio ambiental, as alternati-
vas, levadas a discussao com moradores e com o
sistema de educagio municipal, pode acabar com
o municipio assumindo o encargo, desde que o
plano formule o programa a ser desenvolvido e
seja dado treinamento para os agentes encarrega-
dos da sua aplicacdo. J4 com respeito a capacita-
¢io, pode ficar decidido que o plano incluird o
dia de campo;

3) Escolhidas as alternativas, elas serio tecnica-
mente planejadas, com descricées detalhadas e os
custos respectivos, gerando o plano de manejo.

Execugdo: Limita-se 4 implantagio do plano
de manejo.

O roteiro apresentado aplica-se a pequenas
bacias (mas que somadas formam as grandes) e
conforme j4 discutimos em um dos artigos que
trataram do “diagndstico da d4gua’, dentro da sé-
rie UTI ambiental, o conceito hidrolégico de
pequena bacia hidrogrifica refere-se aquelas de
la, 2a ou 3a ordens. Em regies montanhosas
¢ bem drenadas, as bacias de 1a ordem podem
ter 4reas de 50 a 100 hectares e as de 3apodem
chegar a 1000 hectares. Depreende-se, portanto,
que podemos lidar com comunidades formadas
por poucos ou muitos habitantes. Bacias com
4reas de 1000 hectares, dependendo da situagio
fundidria da regido, podem envolver 20 ou mais
familias e, nesses casos, o roteiro discutido deve
ser desenvolvido passo por passo. Se a bacia for
de 1a ordem e envolver apenas um ou dois nt-
cleos familiares, depois do inventdrio e da andlise
dos dados dele provenientes, as demais etapas do
roteiro podem ser conduzidas em conjunto, em
contatos diretos com os moradores. Os planos
podem ser resumidos em descrigoes rédpidas das
condigoes, com recomendagoes e receitas para
execugio, incluindo croquis, fotografias com ci-
meras comuns etc.

Em quaisquer das possibilidades de aplicacio
do roteiro, o hidrologista responsdvel, ou coor-
denador, vai precisar da ajuda de profissionais
das dreas agron6micas e florestais, de gedlogos,
meteorologistas, agrimensores e outros, mesmo
que seja para répidas consultorias ou opinides.
Tudo dependendo da complexidade da pequena
bacia. Nio custa lembrar que manejo de bacias
hidrograficas é uma atividade multidisciplinar.

Sei que muitos vao achar que estou simplis-
ta e tentando vender o elementar. Tudo bem, o
respeito as opinides contrdrias é sempre devido,
mas tenho a firme convicgdo de que plano bom
¢ aquele que pode resolver e esteja adequado as
realidades sociais e econdmicas do ambiente a
que se destina. E mais, que possa ser entendido
e executado pelos produtores rurais, com apoio
financeiro e assessoria de técnicos de campo.
Gostaria muito de ver os Comités de Bacias dis-
cutindo isso.

OIVW | 3 VYdVS S€

FLNITVA VHITHYId OQTVASO "¥a '40dUd / 0911V



DORES DO RIO PRETO: CONSCIENCIA E COMPROMISSO
COM A PRESERVAGAD DO MEIO AMBIENTE

Visando a implementacéo da Politica Nacional de
Residuos Solidos e o atendimento ao Termo de
Compromisso Ambiental assinado entre o munici-
pic de Dores do Rio Preto, o Ministério Publico do
Estado do Espirito Santo, Ministério do Trabalho e
o Instituto Estadual de Meio Ambiente e Recursos
Hidricos — IEMA, a Prefeitura Municipal de Dores
do Rio Preto, que tem como objetivo o cumpri-
mento da Lei 12.305/2010, que estabelece as
diretrizes para a Politica Nacional de Residuos,
Desde entao a Prefeitura vém realizando diversas
aches, por meio de suas Secretarias Municipais
de Agricultura e Meio Ambiente, Assisténcia
Social, Obras e Servigos Urbanos, Educacéo e
Salde com a colaboracio de varios parceiros
como INCAPER, AMUNES, ADERES e outros,

Uma das atividades desenvolvidas, que nos
consideramos de importancia fundamental para a
concretizagdo da Politica Nacional de Residuos, é
a insercdo da figura do catador no processo de
reciclagem. Nossa cidade conta com poucos cata-
dores, para isso, foram realizadas varias reunides
com pessoas cadastradas no CadUnico, visando
a criacdo de uma Associacdo que pudesse reali-
zar o processo de reciclagem dos residuos
solidos do municipio, e a partir novembro de 2013
com o acompanhamento da ADERES foram reali-
zadas diversas reunides para a criago da "Asso-
ciagdo de Catadores de Materiais Reciclaveis de
Dores do Rio Preto, denominada ASCOMDEP,
composta por 10 associados que fazem a separa-
¢ao dos residuos oriundos da coleta seletiva.
FPara a concretizagdo do processo, a Prefeitura
Municipal de Dores do Rio Preto, j& disponibilizou
para a Associacdo uma Estagdo de Triagem de
Residuos Solidos Urbanos, devidamente equipa-
da com os maquinarios e utensilios pertinentes a
atividade.

Palestra sobre controle estratégico de carrapatos em
bovinos de leite, realizada dia 20 de maio

g
LR A

Funcionarias da municipalidade beneficiarias do Ticket feira.

A ASCOMDEP, antes de iniciar os frabalhos de
triagem, realizou uma visita técnica na Associagéo
de Catadores de Materiais Reciclaveis de Manhu-
mirim visando obter conhecimento pratico de
como se realiza a triagem e participou de curso
pratico de triagem de residuos secos, com dura-
8o de B horas.

Tendo em vista alimentar essa estrutura construi-
da, a Prefeitura Municipal iniciou a coleta seletiva
dos residuos sdlidos urbanos na fonte geradora,
isto &, dentro das residéncias e comércios, onde
sera separado o lixo Umido do lixo seco, nesse
Gltimo & que se encontram a grande parte dos



INFORME PUBLICITARIO

Ticket feira.

residuos possivels de serem reciclados, e & esse
material que serd coletado pelo sistema de coleta
publica e sera destinado para a Estacdo de
Triagem, onde a Associacdo faz a segregacdo
desses residuos e posteriormente a comercializa-
¢&o, gerando renda e preservacdo ambiental.
Destacamos que esse novo sistema de coleta,
teve inicio em uma parte especifica da cidade, e
nesse més de maio fard a expans&o para toda a
cidade e distritos, inclusive a zona rural, destaca-
mos gue tudo isso terd ampla divulgagéo de como
todos deverdo proceder com o residuo de sua
residéncia ou comercio,

A (nica certeza que temos €& que s& com a
colaborag@o de todos podemos dar o correto
destino a todos os Residucs gerados em nosso
municipio.

"

iy, papclls, lites, vidres, plistios, restos de ooemida, papel higifnion,
embulagem, de brite ¢ e papdis. engorduraden, nopor, fralda
oo de corinhs wiado on garats pet. descartivel ¢ wideon quebeados
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Diversas agdes foram feitas para a
Retroescavadeira em atividade. Campanha de Educacao Ambiental

Treinamento de Triagem na Associagdo de Manhumirim - MG. Feirante Ailson Brinati.
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ESTA CHOVENDO, AGORA ESTA
TUDO BEM. SERA QUE ESTA?

WESLEY MENDES E PRESIDENTE DO
SINDICATO RURAL DE
CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM

Uma das piores coisas que podem acontecer
para a producio rural do sul capixaba ¢ a falta
de chuvas, certo? Nio, néo é.

O que de pior pode acontecer com a produ-
¢o rural do sul capixaba é o que estd aconte-
cendo hd décadas: a falta de unidade e planeja-

mento em nossa regiao.

Nio se espantem nio, e nem pensem em
parar de ler, porque todos nds, eu e vocé que I¢,
somos os responsdveis por isso, e ndo hd como
negar que a nossa regiao sul vai amargando du-
ros anos de uma carreira ladeira abaixo que se
seguir nessa velocidade vamos todos dar com
a cara no barranco. Isso ¢ dificil de falar e de
ouvir, mas € assim.

Mas no meio disso tudo isso tem o setor
rural. Tem café, tem leite, t8m agricultores
familiares, produtores rurais empreendedores,
assentados, quilombolas, tem de tudo e para
variados gostos e todos, sem excegio, sofremos
horrores por nossa falta de planejamento e de
gestdo dos nossos recursos, principalmente a
dgua que faltou e muito.

Os Governos municipais e estadual, e ainda
os deputados e senadores de nossa regiio tam-
bém tm uma grande parcela de responsabili-
dade por tudo estar assim.

Em vérias oportunidades vimos nossos lide-
res e representantes politicos muito mais preo-
cupados em resolver as questdes fundamentais
de nossa regido de forma imediatista, com vista
nas eleicoes, do que colocarem-se a servico da
unidade de nossa regido, ¢ o resultado estd af
para quem quiser ver, uma regido desarticulada,
acuada entre o petrdleo do litoral e as regices
metropolitanas e sem um futuro claro onde os
setores produtivos possam vislumbrar melhores

dias.

Sejamos humildes e olhemos para o norte do
estado, com os exemplos que devem ser segui-
dos, para que enfrentemos os desafios com uma

postura mais pré ativa e menos de vitima das
circunstancias.

Meu av6 dizia que cachorro mordido de co-
bra tem medo até de linguica, e deve ter mes-
mo, e nds, produtores rurais aqui do sul, que
ainda estamos com uma ferida aberta no nosso
bolso e na nossa capacidade de produgio temos
que ter medo, medo de ndo fazermos o dever de
casa como o0s nossos irmaos do norte tém feito.

A falta de chuvas sempre foi rotina na vida
daquele povo I4 do norte, sofriam demais, pro-
duziam de menos e comecaram a conversar, e
conversando chegaram 4 conclusio de que po-
diam trabalhar como regifo e ndo mais pensar
isoladamente.

Agindo assim eles fizeram o que nés precisa-
mos fazer: pensar em solugoes coletivas que nao
enxerguem as barreiras dos limites geograficos
de cada municipio, mas que passemos a cons-
truir, em conjunto, a solugbes comuns.

Nés enfrentamos uma seca avassaladora, en-
td0 que comecemos por a.

Podemos realizar vérios projetos de constru-
¢io coletiva de barragens, por exemplo, pois
reservando nossa dgua em tempos de fartura
poderemos utilizd-la em nossa produgio nos
tempos da falta desse bem tdo precioso.

A construgio desse futuro pode e deve ser
multi politica e multissetorial, pode-se vislum-
brar a necessidade de consumo de dgua de cada
elemento que compbe essa regido, pode aten-
der a dez familias e pode atender a mil familias,
nao importa.

O que importa é que aprendamos, pelo amor
de Deus, com nossos préprios erros e tenhamos
asabedoria de perceber que, se seguirmos assim
isolados, nosso futuro vai ser nebuloso.

Deixar s6 por conta da natureza a responsa-
bilidade de prover recursos ¢ abrir mio da ca-
pacidade transformadora que tem o homem.
Intervindo de forma sustentével e coletiva nés
podemos garantir um legado de a¢des que te-
nham efeito duradouro e muito positivo para
0 nosso sul capixaba.



ESTUDO RECENTE INDICA QUE 0 1% MAIS RICO DA POPULACAO MUNDIAL CONCENTRA QUASE

METADE DA RIQUEZA TOTAL DO MUNDO, ENQUANTO METADE DAS PESSOAS
DO PLANETA DETEM MENOS DE 1% DA RIQUEZA MUNDIAL...

1AS NO COOPERATIVISHO £ DIFERENTE !

« Todos sao donos. Nao fazemos distingao de raca, género ou idade, todos podem participar;

« 0 poder de decisdo ndo esta nas maos dos mais ricos, todos tem poder iqual de decisdo;
« As cooperativas se concentram em atender as necessidades de seus membros, ao invés de focar apenas no retorno financeiro;
« Apresentamos uma combinacao Unica entre alcance global e conduta empresarial baseada em pessoas;
« Desempenhamos um importante papel na reducao da pobreza;
« As cooperativas auxiliam na reducao da desigualdade ao empoderar as pessoas

e oferecer a elas uma forma digna e sustentdvel de ganhar a vida.
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O CLIMA ESTA MUDANDO.

i s

“E'OS METODOS PARA CAPTAR E ECONOMIZAR' |
AGUA EM SUA PROPRIEDADE-RURAL TAMBEM.

o

Nosso Estado esta vivendo uma das mais graves estiagens da histdria e a previsdo de chuvas continua
pequena. Pensando nisso, o Governo do Estado, por meio da Secretaria de Estado da Agricultura,
Abastecimento, Aquicultura e Pesca (SEAG), separou algumas ideias para ajudar vocé a economizar e 1
captar dgua, realizando o manejo sustentavel em sua propriedade. Com a sua colaboragdo, podemos
Jjuntos fazer o uso correto da dgua, evitando perdas na produgao e preservando a natureza.

O QUE SAQ: escavacoes feitas
nas margens das estradas ou nas
propriedades para conter a agua
das chuvas, aumentar a reserva
no solo & evitar a erosdo e ©
assoreamento dos rios.

COMO FUNCIONAM: guando
ha excesso de chuvas, elas contém
as dguas, evitando assim as enxurra-
das. Em tempos de estiagem, as
caixas secas ajudam na infiltracio
gradativa de dgua no solo, favore-
cendo as nascentes e a vazao dos
rics,

VANTAGENS: 1. 4s caixas secas
podem armazenar até 150 mil
litros de dgua por ano. 2, Com o
uso de caixas secas & possivel
reter até 540 toneladas de terra
por km de estrada.

O QUE E: o5 sistemnas de irmigacao
pOr MICTOaspersao ou por goteja-
mento sio mais eficientes e aumen-
tam a produtividade nas lavouras,

COMO ECONOMIZAR: faa =
irmgacic no periodo noturmo; esteja
aterto as mudancas no tempa; use
sensores de umidade; e priorize o
sisterna de imgacao localizada nos
plantios de cafe, hortalicas e frutas,

VANTAGENS: 1. MNa irigagao
por gotejamento, de cada 100
litros aplicados, até 95 pedem ser
aproveitados. 2. Com o uso de
sensores de umidade é possivel
reduzir em até 20% a quantidade
de dgua utilizada.

O QUE SAO: baneiras artificiais
feitas em cursos de dgua para reter
grandes quantidades de agua e até
mesmo acumular dguas de chuvas.

COMO FAZER: em baragens com
area de represa que ocupam até 1
hectare e com o volume armazenado
de até 10 mil metros cibicos &
necessano apenas fazer o cadastro no
Idaf. Os procedimentos para licenciar
barragens maiores também ficaram
mais simples & rdpidos.

VOCE SABIA? A isencic do
licenciamento para barragens de até
1 hectare de drea beneficia a maioria
dos produtores, j& que mais de 80%
das barragens construidas no
Estado estio nessa faixa.

Fara saber mais sobre caixas secas @ irrigagdo, procure o Incaper em seu municipio ou acesse www.incaper.es.gov.br. E sobre
barragens, acesse www idaf.es.govbr/Download/Barragens.pdf ou procure o escritdrio do Idaf.

GOVERKD DO ESTADD
DO ESPIRITO SaNTD ™
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