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Projeto referência
O projeto Mais Leite foi inspirado no 

‘Balde Cheio’, que é um dos maiores e 
melhores programas de assistência técnica 
do Brasil, e atende mais de 4.000 produ-
tores em 22 estados. O apelo social do 
programa, viabilizando pequenas pro-
priedades, trabalhando com produtores 
descapitalizados e com baixa auto-estima, 
é o grande diferencial do ‘Balde Cheio’. 

O treinamento dos técnicos, en-
volvendo pesquisadores, produtores e 
outros extensionistas, utilizando uma 
propriedade de cunho familiar, chamada 
Unidade Demonstrativa (UD), é uma 
metodologia extremamente eficaz no 
aprendizado de todos os envolvidos.

O 120 - Mais Leite Selita é um dos 
representantes do ‘Balde Cheio’ no 
Espírito Santo. No início do trabalho, 
era comum fazermos os produtores 
fazerem excursões às UD’s no estado 
do Rio, onde o programa está em uma 
etapa mais adiantada. Há um ano, a 
Cooperativa começou a ter seus pró-
prios exemplos e com isso, a captação 
de leite chega a 330 mil litros por dia.

Com a adesão ao Projeto a média 
de produção mensal dos pecuaristas 
da região sul passou de 3.244 litros 
em 2011 para 3.534 litros em 2012. 
Isso provocou um salto na média do 
Projeto 120, que passou de 781.252 
litros em 2011 para a marca histó-
rica de 927.365 litros em 2012.

O nome do projeto foi sugerido 
pelo diretor presidente do Incaper, 
Evair Vieira de Melo, em reunião com 
o presidente da Selita, José Onofre 
Lopes. Na época a Selita percebeu que 
em torno de 70% de seus cooperados 
produziam no máximo 120 litros 
de leite por dia e que o faturamento 
mensal bruto destes pecuaristas era de, 
no máximo, cinco salários mínimos. 

Na ocasião, o salário mínimo era 
R$ 510,00. Com base no levanta-
mento feito pelo Incaper, a Selita 
identificou a necessidade de melhorar 
os indicadores técnicos e econômi-
cos entre esses pequenos pecuaristas. 
Neste contexto, surgiu o “Projeto 
120: compromisso com o resultado.








































